Innhold

0] 0] o TR PTOTPRRUPROPY 10
DEL 1: MENNESKESYN OG OMSORG.......ccccciiiiiiiiiiee et 12
[T 0] [=To [ T o To TR 13
1 Det SArhare MENNESKEL ..........coviiiiiiiiiee ettt n s 15
MENNESKESYN OF OMSOTT. . ..eeiiuiieiiiiieeitieeeiieeeieeesstte e et e e s sibe e s snbe e e snbeeesnbeeeabeeesneeeas 16
HVA B5 81 MENNESKE? ...t 17
Tvetydigheten 1 menneskebildet ...........coooiiiiiii i 18
Menneskesynet i ulike livssynstradiSjOner............ccocveeiiieiiiiii i 19
Det relasjonelle MenNESKeL..........oouviiiiiiiiii e 21
REIASJONAIIEEL ..o 21

De andres DELYANING. ........oviiiieiiie e 21
Mennesket SOM AUEONOMIL.........ccuuiiiiiie i 22
AUtONOMI 0g SArDAINEL ........cviviiiiiiiiiicece e 22
SArDArNEt 0F SKAM........civiiiiiiticiiciciet ettt sttt eneenas 23
Helhetlig MeNNESKESYN ........oi i 24
Menneske, Kropp 0g KUIUT ...........ooiii e 26
MediSiNSK Paradigme? ........c..oe it 27
Menneskesyn SOM greNSESELLET ........coueii et 28
Sammenfatning 0g SPArSMAL............ccoveiiiiiiiieieece e, 28
ANDbefalt VIAEre I8SNING........ooiiiiiiiie e 30

O] 4 lo] go loTo I o] 0] (XS] o] o IRU TP 31
HV@ BF OIMSOIG? ..ttt ettt e et e e s et r e e e s e nbe e e e e ennneee s 32
OMSOIGENS TOFTITNG ..eeeiiiieiiiie et nee e 32
EIMPALT ..o 33
Moralske grunnerfaringer ... 35
SPONLANE TIVSYLIINGET ...eiiiiiiiiiiie ettt 35
Kretsende tankefBlelISer..........ooo i 35
Den ngdvendige, men vanskelige 0mMSOrgen .........cccoevuviiiiiieiiiee e 36
OMSOrgens tVetYAIgNEL........coouiiiiie s 36
OmMsorgens NBAVENTIGNET ..........cooviiiiiii e 37
Den profesjonelle OMSOIGEN .......oooviiiiiiee e 37
Omsorg, profesjonalisering og vitenskapeliggjaring.........ccccvveeiiieeinieeiniee s 37
Elisabeth Hagemanns etikK...........ccooiiiiiiiiiiiiiiiie e 39
Sykepleierens grunnleggende €genSKaper..........oooviieiiei e 39
Har Hagemanns tanker relevans i Var tid?.............ccoccoeviiiiiiiccccce e, 40
Sammenfatning 0g SPArSMAL............cocveiiiiiiiiiieece e, 42
ANDbefalt VIAEre I8SNING........ooiiiii e 43

3 Profesjon 0g OrganiSASJON ..........eeiiueeeiieiaiiieeaieeesieeesieeesbeeesbeeesbeeessneeesssneesnees 44
ANSVAN TOF @IT7 ..ot 44
Aspekter ved 0mSOrgens OrganiSEriNG ........ccuiureeiureaiieeeiiieesieeesieessieeeseeeeeneeeens 46
OMSOIG OF MAFKE. ... .eiiiiiiee ettt ettt ettt st e e s bae e nneee s 47
Malbare omSOrgSaktiVItEIEI? .........c.coveuiiiiiiiiiicece e, 48

Alternativ VerdiSirkUIaSjon ...........ooiiiiiiiiie e 48



Markedets DIINAE FIBKK .....cooeeeeeeeee et 49

Moral, ideal og praktisk NVErdag..........ccccueeiiiiiiiiiii e 50
HUIIQ endringStaKL .........ooiiiiie e 51
Kryssende fOrVENININGET ........ooouiiiiiiieeiiie e 51
HEy FISIKO TOr TeIl......ooeieee e 51
ULIISTrEKKE HGNEL. ... 52

Sammenfatning 0g SPArSMAL............cccviiiiiiiiieicecece e, 52

ANDbefalt VIAEre I8SNING........ooiiiiiiiie e e 54

DEL 2: SYKEPLEIEPRAKSIS OG ETIKK - BEGREPER, MODELLER, TEORI..
.................................................................................................................................... 55
[T 0] [=To [0 T o To TR TPRTPR 56
4 Moralsk sans — etisk reflekSJON ..........c.oooiiiiiiiiiii e 57

Moralsk engasjement — til pasientens DESTE.........cccovvuviiiiiiiiiie e 57

Personlig moral — rom for etikK ..............ccccooiiiiiiiiiiii e 60
Moral — mer enn MOTAL .......uuvviiiiiiii i 60
FArmoralske faktOrer.........oooviiiiie e 60
Erfaring 0g moralsk KIOKSKap..........cceoiiiiiiiiiiii e 61
Moralspgrsmalet aktualiseres i de fleste SitUasjoner............ccocceevvevveiiecciicrienene, 62
Personlig ansvar og kollegialt samspill.............cccooiiiiiiii 63
Spesielt falsomme yrker — moralsk SEtt?.........coooiiiiiiiiiii 64

Sammenfatning 0g SPArSMAL............ccccoviiiiiiiiiiicece e, 64

ANDbefalt VIAEre I8SNING........ooiiiieiiie e 66

5 Hovedbegreper 0g avKIaringer...........cooiiiiiiiiiiie e 67

1Y (o] - | SRR OPPR PR 67
Er moral 0g etikk det SAMIME? ........ccuiiiiiiee e 67
MOTAIDEGIEPEL ..ot 67
[V T0] =Ll (< PRSPPI 68
[V T0] oL 1T TR PPTPR 69

] SRR 69
Grunnlagsetikk 0g OMrAdEtiKK...........ccociiviiiiiiiiiiieceieeee e 70
Deskriptiv 0g NOrmativ etikK...........ccceooiiiiiiiiiii e 70
Individualetikk 0g SOSIAIEIKK............cooviiiiiiiii e 71
MELABTIKKEN ...t 72

Allmenn moral 0g SPeSIEIt lIVSSYN .......eeiiiiiiiiie e 72
Breddedimensjonen i moralen — allmennmoralen ...........c.ccooeeiiiiii e, 72
Dybdedimensjonen i moralen — livssynsforankringen...........cccccocoeevieiiiieeniieene, 75

(O] 0 1 0To] 1 01T PSP PPTUUTPRRPOP 78
GrUNNTYPENE BV NOTIMET ....ieiiiee ettt e ettt e ettt e et e e e et e e e e e nbbe e e e enbreeeeaanes 78
ANAre SIagS €NOTMEES ....vviiiiiiic i e e et e e e eree e 79
Normkilder, normsendere 0g NOrmativ autoritet ...........cooveeviieeiiieeiiiee e 80

(O 0 R o [T ST 81
VEIdIDEGIEPEL ... 81
Grunnverdier 0g MAIVEITIE ..........ccoveiiiiiiieice e 82
Verdi i seg selv — verdi Som middel? ... 82
Skillet mellom det deskriptive 0g NOrMALIVE............coviuiieiiiieiiiie e 83
Ikke-moralske verdier og moralsk bruk av dem...........ccocviiiiiiii e, 84

Skillet mellom normer og verdier er ikke SKarpt..........ccccooeeiiiniiee e 84



Verdier 1 NOISK NBISEVESEN ...ttt 85

Sammenfatning 0g SPArSMAL............cc.cviiiiiiiiiicece e, 86
ANDbefalt VIAEre I8SNING........ooiiiiiiii e 88
6 EN perspektivmodell........ ..o s 89
Tre gQrUNNOTIENTEIINGET . eeii ettt e et e e s ne e e eee e 89
Et NJRIPESKIEMAL. ... i 89
BetegNelSEN «Ietty....ccci it 90
BetegnelSen «QOO» .......ccuviiiiiiii i 91
Distinksjonen mellom det rette 0g det gOde..........eevviieeiiiiiiiiiie e 91
OM «det FELHTEITIgE ™ ..vvvieiiiiiie e 94
Balansering av et likhets- og et forskjellSprinSipp........ccooveeiieeiieeiiiee e, 96
NAr hUNAre 0g Bt BF ULE.......cocviiviiiiiceceece e 97
Sammenfatning 0g SPArSMAL............cc.oviiiiiiiiiicecce e, 99
ANDbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiie e 100
A = a1 1Y/ 010 (oo | I PP 101
TO NOVEALYPEr AV TEONIET ...t 101
Et VariantSKJBMA ........ooiiiiiiiiie et 101
FOrMAISELISKE LYPET .....evvivieeiciectieieee ettt 102
PHKEETISKE TYPEI «.eeeiiiie ettt 104
FIreprinSIPPSELIKKEN ... 106
Sammenfatning 0g SPArSMAL..........c.ccveviiiiiiiiieece e 107
AnDbefalt VIAere [8SNING........coiiiiiiii s 107
8 Lasning av etiske dilemmaer..........cccooiiiiiiiii e 108
MOFAISK INTUISJON ..o et 108
Hva kjennetegner et dilemma? ..........cccoiiiiiiiiinii e 109
Samvittigheten 1 KIEMME ..o 111
En beslutningSmOodell ... 113
Et illustrerende eKSEMPEL ........coovviiiiiiii 114
Beslutningsmodellen 1 Druk ... 115
Forholdet mellom de to «hovedrommene» i modellen .............ccooeiiiiiinninnn, 118
Ikke bare regler, men demmekraft og sKjgnn..........c.cccoooeiiieiiiiii 119
Nar demmekraften NAr SINE GreNSET..........ccevveiieieiieeiee e 121
Sammenfatning 0g SPArSMAL............ccveviiiiiiiiieicece e 121
ANbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiii s 122
DEL 3: ETIKK OG JUSS ...ttt 123
T 0] [=To [ T o To TSR TRROTPRPPRIS 124
9 Menneskerettigheter 0g helSe..........cooo i 126
Hva forstas med menneskerettigheter? ............ccccooviiiiiciccccieeececceees 126
Utviklingen av menneskerettighetene...........ccoeiiiiii e 126
FN 0g VerdenserkIgeringen .........oouviiiiiiiiiiee e 127
NOEN VIKEIGE DEGIEPEY ..o s 128
FN-konvensjoner om menneskerettigheter ..........ccccoeeiiie i 128
Tilsyn med FN-KONVENSJONENE.........cviiiiiieiiiie e 129
Europeiske konvensjoner 0g tilsyn med diSSe .........coovveeiiieeiiiieeiiiee e 130

Menneskerettighetskonvensjonene i NOrsk rett..........ccccooveeiiieiiin e, 131



Bestemmelser i konvensjonene om rett til helse og helsehjelp...........ccccoooveenne. 131

FNs konvensjon om gkonomiske, sosiale og kulturelle rettigheter...................... 132
Hvordan FNs konvensjon om gkonomiske, sosiale og kulturelle rettigheter er a forsta
........................................................................................................................... 132
FNs konvensjon om barnets rettigheter...........ccooveiieeiiiee e 133
Hvordan FNs konvensjon om barnets rettigheter er & forsta..........c..ccocceceevennen. 134
Den europeiske menneskerettighetskonvensjonen og Den europeiske sosialpakten135
Handheving av retten til NEISE ..........c.coeiviiiiiiiieic e 135
Hvem er forpliktet og hvem har ansvar nar det gjelder menneskerettighetene?138
Sammenfatning 0g SPArSMAL............ccveveiiiiiiiiceee e 138
ANbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiii s 139
10 Lovgivning, rettsregler og rettslige prinSipPer........ccoceviieeviieniiiee e, 140
[0 V0T IR =T o [T PSRRI 140
Rettigheter 0g PHKLEE ......ovviiiee e 140
Viktige rettslige prinsipper som gjelder sykepleiere.........cccocovviiiieeiienininnn, 140
Prinsippet om a yte forsvarlig helsehjelp .........c.cccooeeeiiiiiiiiiieccceeee, 142
Ulovfestede rettslige PrinSiPPEr .......oooviiiiiiie e 143
Rettslige prinsipper knyttet til forskning .........cccococeeiiiiiiii e 144
Lovbestemmelser er ofte tVetydige .......coooueiriiiiiiiiii e 145
Rettskilder og juridisk Metode...........ccceiiiiiiiiiiii e 145
Normrasjonell og formalsrasjonell tiln@rming............cccceeveieveiicvicviciceee, 146
Kravet om normrasjonell tilnzerming til lgsning av spgrsmal og dilemmaer ....147
Sammenfatning 0g SPArSMAL............ccveveiiiiiiiiiiice e 147
ANDbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiii s 148
11 Forholdet mellom etikK 0g JUSS ........coouiiiiiiiiiiiieiiie e 149
Overordnet om forholdet mellom rettsregler og etikK...........cccocoeeiiiiiiinnnnnn. 149
Etikk SOM basis fOr IOVENE ........c.oeiiiiii e 149
Lovene — overordnet grunnlag for beslutniNger?.........ccooveeieniiie e 149
Lovbestemmelser som regulerer etiske dilemmaer fullt ut.....................ocoeee, 150
Lovbestemmelser som delvis regulerer etiske dilemmaer ...........ccccoeieviieennnnnnn 150
Lovbestemmelser som ikke tar stilling til etiske dilemmaer..............ccccovveennnennn 151
Lovbestemmelser — uttrykk for minimumsetikk?...........cccoeviiiiniiin e 151
Sammenholding av Juss 0g etiKK ...........cooiiiiiiii 152
Konkret om anvendelse av rettsregler 0g etikK..........ccccoooveiiiiiiiiiiieiiee, 153
Nar loven gir Klare faringer...........ccoovoeiiiiieiiccc e 153
Nar loven apner for «fritt» SKJBNN .........ccooveviveieicccceec e 153
Nar loven apner for delvis SKjann............cccooevveiiiiiiicccc e 154
Lovbestemmelser Ma fOrtolKES...........coooiiviiieiciciieiceece e 154
Fortolkning av forsvarlighetskravet .............cccco i 154
Konflikter mellom juss og etikk — ngdrett ut fra etiske avveininger ..................... 155
Unntaksvis tilgodeser lover sarlige etiske synsmater hos en beslutningstaker .....155
Nar loven ikke regulerer forholdet..............cccooveeiiiiiiiciccceee e 156
Konkret om anvendelse av etikk og juss — modell og eksempel............ccccvenneee. 156
Nar kolleger bryter loven eller opptrer UEtisK ...........cccooveeeiieiievieicieccceeene,s 158
Forholdet mellom arbeidstaker og arbeidSgiVer ...........cccoceviieiiiee e 158
Lovlydighet — en etisk FOrdring? ..o 159
Lovgivning pa bekostning av etikK? ............ccccoeviiiiiiieeccc e, 159

Ferer mer lovgivning til etisk darligere valg?...........ccccooveveeiieiivicccce e, 160



Sammenfatning 0g SPArSMAL............ccveviiiiiiiiicece e 162

ANDbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiiie s 162
12 Etiske retniNGSHNJET .....ooiiiiiiiie e e 163
Yrkesetiske retniNGSINJET .......ooiiiiiiiee e 163
Bydende eller VeIlledende?............oooiiiiiiiiiiie e 163
Sykepleierne, pasienten 0g de PAr@rende ...........cccceeevevieeciiecesieeee e, 164
SYKepleierne 0g Fagel.........ooi i s 165
Sykepleierne, medarbeidere 0g arbeidssted ...........cccvveeiiiiiee i, 166
Sykepleierne 0g SAMIUNNEL..........cciiiiiiiii e 166
Det profesjonsetiske SKIBNNEL..........ccooiiiiiiie e 167
Karakteristika ved retningslinjene — sammenfatning..........cccccccovveeiiiieiiieeiinennn 167
Etiske retningslinjer for StatStJenesten ...........cccoeiiiiiiiei i 167
Etiske retningslinjer i kommunene og helseforetakene ............ccccceviieiiiennnn. 168
Etiske retningslinjer om fOrskning ........ccoceeviieiiiiiiie e 169
Sammenlikning av rettsregler og yrkesetiske regler..........cccccoviiiiiiniininnnnn, 170
Sammenfatning 0g SPArSMAL............ccveveiiiiiiiiiiice e 171
AnDbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiie s 172
13 Etiske komiteer og deres arbeid..........cccooviiiiiiiiiiiiic 173
KINISKE BIKKOMITEET ... 173
Komiteenes mandat 0g arbeidSMALe ...........ccevveeeiiiiiiicicecc e 173
Sammensetningen av KOMITEENE. ........uuiiiiiie e 175
Eksempel pa mulig bruk av klinisk etisk KOmité...........c.ccccoevviiiiiiiiiicicie, 175
Eksempel pa arbeidsmate — erfaringer ............ccooeveieveiiceciccceeeee e 176
Norsk Sykepleierforbunds etiske rad ............cccoveveiiiiiiiiceceieceeeee e 177
Mandat 0g SAMMENSEINING .....coiiveiiiiiieeiiie e ree e reee s 177
SAKSTITANG ... s 177
ATDBIASIMALE. ... ettt sttt sttt st et a e eas 178
Forskningsetiske KOMITEEY .........coiiiiiiiiii e 179
Bakgrunn for OpprettelSen ........oovve i 179
SamMmMENSELNING 0Q OPPUAVET .....ccvureeirrieeiiiieeeieeeesieeesieeesbeeesbeeeateeeabeeeasseeesnees 179
Kontrollen med forskningSproSjektene .........c.cooivviiiiiiiiiien e 180
ANAre KONIrOHINSTANSEL ......vvieiiiiee e 180
Sammenfatning 0g SPArSMAL..........c.ccveviiiiiiiiiice e 181
ANbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiii e s 181
DEL 4: EKSEMPLER PA ANVENDT ETIKK ...cocoovoviviiiiceeeeee e 182
INNIEANING .ottt ba e enee s 183
14 Varsling, ytringsfrihet og lojalitetSplikt..........c.ccoooiiiiiiii e, 184
Sparsmalsstillinger 0g DEYIrEPET.......cc.cviiiiieeeceee e 184
LovKrav 0m SIKKEINET .........ooiiiiiie e 185
REIEVANTE NENSYN ... e 185
Innsnevres ytringsfriheten av lojalitetsplikten? ..., 186
Etiske regler om ytringsfrihet og lojalitet.............cccovieiiii i, 187
Juridiske og etiske regler om varsling ..........ccccooceiiiiniien e 188
Spesielt oM INTErN VArSIiNG.........cccoiiiiiiiiie e 189
Spesielt om offentlig Varsling ..........oceeeiiiiiiii e 190

Spesielt om varsling til tilsynsmyndigheten.............ccccoveiiiii e 191



Eksempel pa etisk og juridisk tilnerming til varsling .............ccccoeevevvieivenenne, 192

Varsleren — etiKKeNS VOKEIEE? ........ooiiiiiiiie e 194
Sammenfatning 0g SPArSMAL..........c.ccveviiiiiiiiicece e 195
Anbefalt VIAere I8SNING........ooiiiiiiiie e 195
15 Tvang eller SAMEYKKE. .........cooiuiiiiiie e 196
MaKEDrUK 0g tVANG.......cooiiiiii s 196
F T (0] 0101 o TP 197
Det brennende SPArsSMAIEL............ccooveiiiiiiiiiicece e 198
Handlingsrom og handlingsalternativer............ccccccviiiiiin e 199
Beslutningsmodellen anvendt pa fortellingen om RUt............ccccoevevceiiiciiennnen, 200
Normative premisser fra yrkesetiske retningslinjer ..........ccccooceiiniiie e, 200
Normative premisser fra allmennmoralen...........c.ccooviiiiiii e 201
Normative PremiSSer fra JUSSEN .......c.vveiiiieeeiiiee e siee e siee et nieee s 202
KONKIUSJON <.ttt neee s 203
Hensynet til personlig iNtegritet?..........ccooiiiiiiiii e 203
Asymmetri — makt 0g UmyNdiggj@ring.......ccocveeeiireaiiiee e 204
Kravet 0m SAMEYKKE ..........ooiiiiiiiii e 206
Sammenfatning 0g SPArSMAL..........c.ccveveiiiiiiiiicece e 207
Anbefalt VIAEre I8SNING........ooiiiiiii s 208
16 A leve og la dg — helsevesenet 0g dBOeN ............ccvveeeeveeerieieeeesseee e, 209
Borte bra, men hjemme DeSt? ..o 209
DAABN T SYKENUS ... 209
Daden 1 SYKENJEIM . ..o 210
Daden I NJEMMEL.......eiiiiii e e 210
NALUFTIQ AB.... .o 210
Daden —en naturlig del av IV ..........coooiiiiii e 210
NGr €5 tIIBN TNNE?.....iviiiicicece e 211
Retningslinjer for behandlingsavsIiutNiNg ...........cccccoviiin e 213
DASNJEID e 213
NOBN DBGIEPET ...t neee s 214
Daden SOM NeISELJENESIE? ......coiieieiiiie e 215
Nar pasienten vil dg — et etisk dilemma...........ccccooiiiiiiiiiiiecc e, 216
Beslutningsmodellen anvendt pa dilemmaet omkring KAre...........c..cccccevevneane. 217
Normative premisser fra yrkesetiske retningslinjer ...........cccooocevieriiin e, 218
Normative premisser fra allmennmoralen...........c.cccooviiiiii e 221
Normative PremiSSer fra JUSSEN .......c.veeiiireeiiie ettt nneee s 222
Fra dadshjelp til IVSNJEIP ...coovvviie s 222
HOSPICE-TAEOIOGIEN ..o 223
WHO om lindrende behandling ..........coooveiiiiiiiiii e 223
FN om den dgendes rettigheter..........oooieiiiiiie e 224
Helsepersonell 0g d@eN .........oouviiiiii s 225
A leve og la dg — framtidSPerspEKLIVEN ...........covevevvieereeeeeee e 225
Sammenfatning 0g SPArSMAL..........c.ccvevviiiiiiiiiiccce e 225
ANDbefalt VIAere I8SNING........ooiiiieiii s 227
0T = | PP UPRTOUPRTRPPRIS 228

STIKKOIA .ottt 229



	Innhold

